
GYMNASTIQUE HOLISTIQUE – EHRENFRIED  
ET GENOU À PROBLÈMES 

!
!

• Présentation anatomique du genou dans la globalité corporelle  
Catherine Talman,  MK 

!
!

• Traitement d’un genu varum douloureux chez une jeune fille   
 Sylvie Fraquet, MK 
!

• Application de La Gymnastique Holistique méthode du Dr. Ehrenfried 
dans ma rééducation post-traumatiques du genou 

 Anne Devred, Professeur de Danse 
!

!
• Que faire face à une pathologie méniscale ?  

 Michèle Benyaich, MK 
!

!
• "Le genou chez la jeune danseuse” 

 Hélène Huc, MK 
!
!

• Résultats comparatifs: rééducation classique et Gymnastique Holistique  
Patricia Lacombe, Présidente et formatrice Brésil

!
           

Programme de la  
Porte Ouverte  
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